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ОСОБЕННОСТИ ЦВЕТЕНИЯ И ФОРМИРОВАНИЯ  
ПЛОДОВ JUGLANS REGIA L. С ЛАТЕРАЛьНЫМ ТИПОМ ПЛОДОНОшЕНИЯ 

В УСЛОВИЯХ НЕчЕРНОЗЕМНОЙ ЗОНЫ СРЕДНЕЙ ПОЛОСЫ РОССИИ

А.В. ЗУБКОВ, В.В. АНТОНЕНКО, Е.Г. САМОщЕНКОВ

(Российский государственный аграрный университет – МСХА имени К.А. Тимирязева)

Исследования проводились на территории УНПЦ садоводства и овощеводства имени 
В.И. Эдельштейна в отделе плодовых культур ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязе-
ва, г. Москва, в течение 2021–2023 гг. В течение трех лет проведена оценка цветения и пло-
доношения Juglans regia L. Высоким потенциалом адаптации характеризуются растения J. 
regia с латеральным типом плодоношения, которому присуще формирование женских цвет-
ков в большинстве пазушных почек прироста текущего года. Выявление особенностей фено-
логии цветения J. regia с учетом особенностей природно-климатического характера позво-
ляет установить лучшие формы и определить наиболее оптимальные условия температур-
ного режима. Учет фенологических фаз показал существенные различия между формами J. 
regia по времени наступления и продолжительности. Существенным фактором снижения 
завязываемости плодов является систематическое повреждение мужских, женских цвет-
ков и побегов возвратными заморозками. Наиболее высокая устойчивость к возвратным за-
морозкам отмечена у формы с поздним распусканием листьев – 1.26КСК. Выявлено неодно-
временное распускание мужских и женских цветков J. regia. У 70% изучаемых форм наблю-
далось явление протогинии, при этом разница в распускании мужских и женских цветков 
составила от 1 до 10 дней. Плоды имеют высокую амплитуду изменчивости. В ходе иссле-
дований выявлено, что на одном растении форма и величина плода являются постоянными.
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Введение

В последние два десятилетия, с повышением среднесуточных температур воз-
духа, в средней полосе России появилась возможность возделывать ряд малорас-
пространенных орехоплодных культур с высоким адаптационным потенциалом [1], 
среди которых наиболее высокую пищевую ценность имеет Juglans regia L., относя-
щийся к роду Juglans L.

Несмотря на высокие требования J. regia к условиям светового и теплового ре-
жимов, в практическом садоводстве единичные растения можно встретить значитель-
но севернее естественного ареала произрастания, в том числе в регионах Централь-
ного федерального округа. Как правило, культивируемые растения J. regia в регионах 
севернее г. Воронежа приобретают форму сильнорослых кустов с 3–6 стволами, что 
объясняется их недостаточной зимостойкостью. Высоким адаптационным потенциа-
лом обладают растения J. regia с латеральным типом плодоношения с обязательным 
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отбором на высокую устойчивость к неблагоприятным факторам зимнего перио-
да времени.

Латеральное плодоношение является одним их наиболее существенных при-
знаков при отборе перспективных форм. Для данного типа плодоношения характерно 
формирование женских цветков в апикальных, приапикальных и большинстве пазуш-
ных почек прироста текущего года [2]. Кроме того, растения с доминирующим пло-
доношением на боковых побегах текущего года характеризовались высокой степенью 
скороплодности, первые плоды у форм 1.36, 3.2, 3.3 формировались на 2–3 годы. С уче-
том регулярных повреждений апикальных и приапикальных почек в зимний период 
латеральный тип плодоношения позволяет получить полноценные плоды с высоким 
выходом ядра в условиях наиболее благоприятных районов средней полосы России.

J. regia биологически является однодомным растением с разнополыми цвет-
ками. Мужские соцветия собраны в удлиненные сережки. Женские цветки распо-
лагаются на однолетней древесине, группами, у растений с латеральным типом 
плодоношения.

Исследование особенностей фитофенологических фаз J. regia разного эколо-
го-географического происхождения позволяет произвести отбор наиболее устойчи-
вых к абиотических факторам растений, которые представляют интерес для эффек-
тивного использования генетико-типичного потенциала, и в дальнейшем сделает 
возможным их использование в создании высокопродуктивных насаждений ореха 
грецкого в различных условиях Нечерноземной зоны средней полосы России. Из-
учение фенологии цветения растений J. regia с учетом особенностей природно-кли-
матического характера позволяет выявить лучшие формы и определить наиболее оп-
тимальные условия температурного режима.

Цель исследований: изучение особенностей цветения и плодоношения пер-
спективных латеральных форм J. regia L. в условиях Нечерноземной зоны средней 
полосы России.

Материал и методы исследований

В качестве биологических объектов исследований использовались многолетние 
насаждения ореха грецкого (Juglans regia L.) Отдела плодовых культур УНПЦ садо-
водства и овощеводства имени В.И. Эдельштейна на базе ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА 
имени К.А. Тимирязева. Растения получены путем посева орехов из Воронежской, 
Калужской, Московской, Тульской и Саратовской областей и ореха грецкого гибри-
дизации 2018–2020 гг. (1.16КСК; 1.26КСК; 1.32КСК; 1.36; 3.2; 3.3), в отделе плодо-
вых культур, привитые на сеянцы J. regia. В качестве родительских форм были ис-
пользованы произрастающие в гибридном саду генотипы J. regia. Растения высажены 
на участках с высоким агротехническим фоном, на хорошо освещенных местах. По-
чвы на территории исследуемых насаждений дерново-подзолистые на подзолистом 
и моренном суглинке, среднесуглинистые. По данным агрохимического анализа, в па-
хотном слое почвы содержится: гумуса – 3,1% (по И.В. Тюрину [3]); азота – 1,51 мг; 
фосфора – 70,5 мг; калия – 2,2 мг на 100 г почвы; рН солевой вытяжки составляет 5,9.

Фенологические наблюдения производились по общепринятым методи-
кам [4–7]. При оценке цветения использовалась глазомерно-фенологическая шкала 
оценки цветения Каппера в баллах [8], где 0 – цветения нет; 5 – очень хорошее цве-
тение. Учет женских цветков на латеральных побегах производился на 10 ветвях, 
отобранных случайным образом.

Статистическую обработку данных производили с использованием программ 
StatSoft Statistica 10.0.1011 и Microsoft Office Excel 2019.
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Результаты и их обсуждение

Прохождение растениями J. regia фенологических фаз развития является раз-
личным и зависит от конкретных экологических, природно-климатических усло-
вий [8–16]. Учет фенологических фаз в 2021–2023 гг. показал существенные разли-
чия между формами по времени наступления и продолжительности.

2021, 2022 и 2023 гг. были относительно благоприятными для роста и развития 
изучаемых растений J. regia. Для всех изучаемых форм J. regia характерно раннее, про-
должительное и интенсивное сокодвижение, которое в условиях отдела плодовых куль-
тур начиналось в период с 10 февраля по 18 марта, окончание фиксировалось в период 
с 25 мая по 7 июня, то есть для изучаемых растений J. regia свойственны сокодвижение 
даже при отрицательных среднесуточных температурах и наличие снежного покрова.

Самое раннее распускание почек наблюдалось у формы 1.16КСК в 2021 г., 
на 6 дней позже J. mandshurica. Однако ряд форм J. regia в 2023 г. имел позднее распуска-
ние почек (18.05–20.05) и, соответственно, позднее развертывание листа (06.06–07.06). 
Прямая корреляция между сроками начала распускания почек и массовым облистве-
нием не установлена. Так, у ряда форм J. regia, которые характеризовались поздним 
началом распускания почек, наблюдалась высокая скорость массового облиствения.

У всех форм J. regia цветение происходило одновременно с распусканием ли-
стьев. Мужские цветки собраны в сложные соцветия сережки, размер которых имеет 
сильный разброс по длине (от 3–5 до 15–17 см) и диаметру (от 0,7–1,0 до 1,2–1,8 см). 
Минимальные значения признака соответствуют растениям, которые имели повреж-
дения отрицательными температурами (рис. 1). У большинства растений с латераль-
ным типом плодоношения женские цветки собраны в группы – от 3 до 22. Отмечено 
неодновременное распускание мужских и женских цветков (рис. 2).

Рис. 1. Мужские соцветия в период 
окончания цветения (06.06.2022 г.): 

1–4 – J. regia формы 1.32КСК 
(1–2 – с повреждениями цветковых почек 

в зимний период времени); 
5 – J. nigra; 6 – J. mandshurica 

Рис. 2. Мужские цветки  
(окончание цветения)  

и женские цветки (начало цветения)  
J. regia формы 1.16КСК (05.06.2023 г.)
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У 70% изучаемых форм наблюдалось явление протогинии, при этом разница 
в распускании мужских и женских цветков составила от 1 до 7 дней.

Для изучаемых форм с латеральным типом плодоношения характерны регуляр-
ные случаи самоопыления. Различия между формами зафиксированы по характеру 
и силе цветения. Наиболее раннее пыление отмечено в 2021 г. у формы 1.16КСК. Са-
мое интенсивное пыление за период 2021–2023 гг. наблюдалось у формы 3.3 (рис. 3).

Цветение всех исследуемых форм J. regia происходило позже J. mandshurica 
на 10–30 дней. Один из наиболее существенных повреждающих факторов – повреж-
дение мужских и женских цветков заморозками [16–21].

Более раннее цветение J. mandshurica в 2023 г. привело к повреждению побегов 
мужских и женских цветков на всех растениях, в результате чего плодоношение было 
единичным или отсутствовало полностью. Исследуемые формы J. regia с латеральным 
типом плодоношения за счет более позднего цветения и распускания листьев имели ми-
нимальные повреждения мужских соцветий и женских цветков, которые существенно 
не оказали влияния на силу и характер цветения. Развитие женских цветков происходило 
в период с 18.05 по 04.06. Продолжительность цветения составляла 3–10 дней (табл. 1).

На всех исследуемых формах J. regia наблюдалось вторичное цветение (рис. 4), 
при этом размер орехов и их форма имели существенные отличия.

В результате неполноценного опыления от 30 до 50% орехов, которые сфор-
мировались в результате вторичного цветения, имели плохую наполняемость 
ядром (12–30%) или характеризовались его полным отсутствием.

Плоды, формирующиеся после вторичного (летнего) цветения (рис. 5), имели 
небольшой размер, как правило, нехарактерной формы, масса ореха не превышала 
3–5 г, что составляет около 20–35% от среднего размера орехов, соответствующей 
формы, образовавшихся после весеннего цветения.

Важное значение в подготовке растений ореха грецкого к зимнему периоду имеет 
окончание периода вегетации. У исследуемых растений период вегетации в 2021–2023 гг. 
находился в пределах 140…166 дней. В зависимости от погодных условий и общего со-
стояния растений период листопада находился в интервале от 20 до 40 дней. Значитель-
ные отличия между формами установлены по срокам наступления листопада. Самые 
ранние сроки начала и окончания листопада – у формы 1.36 (20.09 и 01.10). Большинство 
форм имело более продолжительный и поздний листопад в сравнении с J. mandshurica.

Рис. 3. Мужские цветки J. regia формы 3.3 с закрытыми пыльниками (02.06.2023 г.)
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Таблица 1
Календарные сроки цветения и плодоношения J. regia  

в условиях УНПЦ садоводства и овощеводства имени В.И. Эдельштейна 
РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева (г. Москва) (среднее за 2021–2023 гг.)

Вид  
(форма)

Сроки цветения
Сила 
цве-

тения, 
баллы

Сроки созревания плодов

начало цветения окончание цветения
начало  

созревания
 массовое  

созреваниемужские  
цветки

женские  
цветки

мужские  
цветки

женские  
цветки

J. regia
1.16КСК

30.05–
03.06

02.06–
04.06

05.06–
07.06

04.06–
07.06 4 26.09–

30.09
29.09–
05.10

J. regia
1.26КСК

01.06–
03.06

30.05–
01.06

03.06–
07.06

02.06–
05.06 3 28.09–

30.09
01.10–
05.10

J. regia
1.32КСК

01.06–
04.06

29.05–
04.06

07.06–
10.06

05.06–
07.06 4 10.09–

25.10
15.09–
17.09

J. regia
1.36

02.06–
05.06

01.06–
03.06

05.06–
11.06

03.06–
07.06 4 27.09–

29.09
30.09–
01.10

J. regia
3.2

01.06–
02.06

01.06–
02.06

05.06–
07.06

04.06–
06.06 4 12.09–

28.09
18.09–
02.10

J. regia
3.3

01.06–
03.06

30.05–
01.06

04.06–
07.06

03.06–
05.06 5 27.09–

01.10
30.09–
10.10

J. mandsh-
urica

16.05–
24.05 

18.05–
25.05 

19.05–
02.06 

22.05–
05.06 5 02.09–

10.09 
07.09–
17.09 

Рис. 4. Вторичное цветение J. regia формы 3.2 (25.06.2023 г.)
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Рис. 5. Орехи J. regia форм 1.36 (вверху) и 3.2 (внизу); 
справа – орехи, сформированные в результате вторичного цветения (20.09.2023 г.)

Наибольшая амплитуда колебания сроков листопада характерна для форм 
1.26КСК, 1.32КСК и 3.3, которая обусловлена периодическими повреждениями низ-
кими отрицательными температурами в зимний период.

В отделе плодовых культур изучаемые формы J. regia не только цветут, 
но и плодоносят. Наиболее чувствительные к морозам – приросты текущего года, 
у всех форм наблюдается систематическое повреждение верхней части приростов 
в конце февраля – начале марта. Поэтому все формы с доминирующим образова-
нием женских цветков из апикальных почек характеризуются полным отсутствием 
или единичным плодоношением. У растений с латеральным типом плодоношения 
в исследуемые годы плоды формировались по всей ветви, в верхней части латераль-
ных побегов и имели ежегодное и стабильное плодоношение. Продолжительность 
формирования плодов таких ветвей составляет 3–7 лет и ограничивается сильными 
повреждениями отрицательными температурами в зимний период.

У изучаемых форм J. regia орех погружен в зеленую неопушенную или слабоо-
пушенную оболочку различной формы: плоскоокруглой, округлой, овальной, оваль-
но-продолговатой, – которая не всегда соответствует форме ореха (рис. 6). В око-
лоплоднике находится один свободно лежащий орех. Отмечены формы, в которых 
орехи размещены в околоплоднике по 2 шт. Эндокарпий твердый, деревянистый, 
легко раздавливаемый пальцами. Цвет эндокарпия варьирует от светло-коричневого 
до темно-коричневого. Поверхность скорлупы разнообразна: от морщинистой с бу-
горками до почти гладкой.

Плоды имеют высокую амплитуду изменчивости. Форма плода на одном рас-
тении преимущественно постоянна, величина также стабильна. Однако у некото-
рых форм (среди которых – 3.2, 3.3, 1.36КСК) зафиксированы сильные колебания 
по размеру, связанные с неудовлетворительными условиями перекрестного опыле-
ния. У формы 3.2 с овальным орехом в результате плохого опыления наблюдается из-
менение формы, которая является нехарактерной для данного растения: овально-про-
долговатой и яйцевидной.
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Рис. 6. Формирование плода J. regia формы 1.32КСК (20.08.2021 г.)

По форме верхушки ореха выделены 3 типа:
1. Орех на верхушке имеет углубление, в котором находится короткий 

и острый носик.
2. Углубление и кончик небольшие.
3. Орех не имеет углубления, сразу суживается и переходит в острый кончик.
Основание ореха у различных форм имеет изменчивость. Нами выделены 4 

формы основания:
1) с выемкой;
2) постепенно суживающееся;
3) широкое, округлое;
4) овальное.
Среднее количество плодов в кисти J. regia – 3 шт., максимальные значения – 

20 шт. В годы с возвратными заморозками количество плодов в кисти сокращается 
до 1–5 шт. Массовое растрескивание околоплодников у разных форм J. regia проис-
ходило с 10.09 по 15.10.

Степень выполненности ореха является высокой. У всех изучаемых форм пере-
городки средне- и слаборазвитые, прерывистые, тонкие. Масса одного ореха состав-
ляет от 3 до 10 г; толщина скорлупы – от 0,9 до 2,8 мм. Отмечено, что формы с тонкой 
скорлупой более подвержены бактериозам, особенно в годы с интенсивными осадка-
ми в период формирования плода [22].

Наиболее крупный размер орехов – у формы 1.32КСК с максимальной дли-
ной 39,7 мм, наполняемость ореха ядром высокая – 46,4%. Самый высокий выход 
ядра (47,2%) отмечен у формы 1.36, что выше соответствующего показателя J. mandsh-
urica в 2,47 раза. Максимальный урожай ореха зафиксирован у форм 1.36 и 1.32КСК: 
35 и 50 кг соответственно.

Для исследуемых форм J. regia с латеральным типом плодоношения характер-
на высокая степень соответствия фенологического ритма природно-климатическим 
условиям г. Москвы.
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Таблица 2
Морфологические признаки орехов в условиях УНПЦ садоводства  

и овощеводства имени В.И. Эдельштейна РГАУ-МСХА  
имени К.А. Тимирязева (г. Москва) (среднее за 2021–2023 гг.)

Вид  
(форма) Показатель Минимальное  

значение признака
Максимальное  

значение признака M±m Сv,
%

J. regia
1.16КСК

Длина ореха, мм 30,2 35,7 30,5±1,93 15

Ширина ореха, мм 21,0 28,8 24,2±1,1 14

Масса ореха, г 5,9 20,0 13,9±1,5 35

Содержание ядра, % 39,9 52,1 40,4±1,20 10

J. regia
1.26КСК

Длина ореха, мм 22,1 33,7 29,4±1,82 17

Ширина ореха, мм 18,9 30,2 24,5±0,93 12

Масса ореха, г 4,0 17,7 10,5±1,42 44

Содержание ядра, % 33,2 50,1 45,4±1,12 15

J. regia
1.32КСК

Длина ореха, мм 20,1 39,7 31,7±1,82 32

Ширина ореха, мм 18,8 34,8 24,8±1,10 13

Масса ореха, г 6,3 19,7 15,1±1,51 39

Содержание ядра, % 44,2 54,0 46,4±1,11 12

J. regia
1.36

Длина ореха, мм 23,4 33,5 29,8±1,77 22

Ширина ореха, мм 22,1 30,5 25,7±1,12 15

Масса ореха, г 5,8 21,2 12,9±1,6 22

Содержание ядра, % 45,8 50,1 47,2±1,13 10

J. regia
3.2

Длина ореха, мм 24,3 35,7 29,2±1,41 31

Ширина ореха, мм 21,2 29,3 22,7±0,85 11

Масса ореха, г 6,1 15,4 11,3±1,61 38

Содержание ядра, % 41,9 53,1 40,4±1,10 12

J. regia
3.3

Длина ореха, мм 27,2 39,1 30,8±1,85 35

Ширина ореха, мм 25,8 35,7 27,7±0,81 14

Масса ореха, г 6,2 19,5 14,1±1,46 37

Содержание ядра, % 40,9 54,4 45,4±1,32 12

J. mandshurica

Длина ореха, мм 31,8 40,6 34,7±1,21 10

Ширина ореха, мм 22,8 30,3 25,3±0,67 9

Масса ореха, г 5,7 10,1 8,5±0,33 13

Содержание ядра, % 11,7 23,4 19,1±1,1 22
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Выводы

1. Фенологический контроль развития генеративных побегов J. regia позволяет 
установить темпы развития форм в соответствии с особенностями природно-клима-
тического характера.

2. Различия фитофенологических фаз среди форм J. regia являются непосто-
янными и во многом определяются агротехническим фоном, возрастом и условиями 
зимнего периода времени.

3. Главный фактор, определяющий основные колебания фитофенологических 
фаз среди изучаемых форм J. regia, – периодические повреждениями низкими отри-
цательными температурами в зимний период.

4. Отбор растений J. regia высокозимостойких форм с латеральным типом пло-
доношения позволяет в значительной степени повысить адаптационный потенциал 
культуры и делает возможным получение высокопродуктивных насаждений в наи-
более благоприятных районах Нечерноземной зоны средней полосы России.
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FEATURES OF FLOWERING AND FRUIT FORMATION  
OF JUGLANS REGIA L. WITh ThE LATERAL TYPE OF FRUITING 

IN ThE CONDITIONS OF ThE NON-ChERNOZEM REGION  
OF CENTRAL RUSSIA

A.V. ZUBkOV, V.V. ANTONENkO, E.G. SAMOShChENkOV

(Russian State Agrarian University – Moscow Timiryazev Agricultural Academy)

The research was carried out at the Department of Fruit Crops of the Educational, Sci-
entific and Production Center of Horticulture and Vegetable Crops named after V.I. Edelstein 
of the Russian State Agrarian University – Moscow Timiryazev Agricultural Academy in Moscow 
in 2021–2023. Flowering and fruiting of Juglans regia L. were evaluated during three years. It was 
found that J. regia plants with the lateral type of fruiting, which is characterized by the formation 
of female flowers in most axillary buds of the current year’s growth, have a high adaptive potential. 
The identification of the features of J. regia flowering phenology taking into account the peculiari-
ties of the natural and climatic character allows to establish the best forms and determine the most 
optimal temperature conditions. The evaluation of the phenological phases showed significant 
differences between the J. regia cultivars in terms of the onset and duration of the phenological 
phases. A significant factor in reducing fruit set is systematic damage to male and female flowers 
and shoots by recurrent frost. The highest resistance to recurrent frost was observed in a number 
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of forms with late leaf shooting: 1.26KSK. Unequal blooming of male and female flowers was re-
vealed, the phenomenon of protogyny was observed in 70% of the studied forms, while the differ-
ence in blooming of male and female flowers ranged from 1 to 10 days. Fruits have a high ampli-
tude of variability. The study showed that the shape and size of the fruit are constant on one plant.

 
Keywords: Juglans regia L., walnut, nut crops, lateral type of fruiting.
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